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Con los apoyos autodirigidos, usted decide cómoCon los apoyos autodirigidos, usted decide cómo
gastar el dinero que destina a cuidados a largogastar el dinero que destina a cuidados a largo
plazo de Medicaid. Usted toma las decisiones;plazo de Medicaid. Usted toma las decisiones;  
¡proPartnerships le brinda la orientación y las¡proPartnerships le brinda la orientación y las

herramientas que necesita para que funcione!herramientas que necesita para que funcione!

https://www.arcnbc.org/https://www.arcnbc.org/



¿QUÉ ES AUTODIRIGIDO?¿QUÉ ES AUTODIRIGIDO?
Los apoyos autodirigidos le brindan una manera de tener másLos apoyos autodirigidos le brindan una manera de tener más
opciones y control sobre los servicios y apoyos que necesitaopciones y control sobre los servicios y apoyos que necesita
para vivir una vida plena en su hogar y en la comunidad. Conpara vivir una vida plena en su hogar y en la comunidad. Con
los apoyos autodirigidos, usted decide cómo gastar su dinerolos apoyos autodirigidos, usted decide cómo gastar su dinero
de atención a largo plazo de Medicaid de la manera quede atención a largo plazo de Medicaid de la manera que
mejor se adapte a sus necesidades.mejor se adapte a sus necesidades.

Complete todos los formularios de impuestosComplete todos los formularios de impuestos
requeridos y pague todos los impuestos asociadosrequeridos y pague todos los impuestos asociados
con su programa a los gobiernos federal y estatal.con su programa a los gobiernos federal y estatal.

Procesar las planillas de horas de los empleadosProcesar las planillas de horas de los empleados
y enviarle por correo los cheques/talones dey enviarle por correo los cheques/talones de
pago de los empleados cada dos semanas.pago de los empleados cada dos semanas.

Revisar y pagar las facturas asociadas a suRevisar y pagar las facturas asociadas a su
presupuesto aprobado.presupuesto aprobado.

Buscar, contratar, despedir,Buscar, contratar, despedir,
capacitar, supervisar ycapacitar, supervisar y

programar al personal deprogramar al personal de
apoyo.apoyo.

Contacte a un redactor de planes.Contacte a un redactor de planes.
Establezca objetivos centrados en laEstablezca objetivos centrados en la

persona. Determine las solicitudespersona. Determine las solicitudes
de bienes y servicios.de bienes y servicios.  

¿CUAL ES TU PAPEL?¿CUAL ES TU PAPEL?

proAsociacionesproAsociaciones
proPartnerships es un intermediario fiscal (IF). ComoproPartnerships es un intermediario fiscal (IF). Como
intermediario fiscal, lo ayudamos a usted, el empleador,intermediario fiscal, lo ayudamos a usted, el empleador,
a administrar su presupuesto de apoyo autodirigido dea administrar su presupuesto de apoyo autodirigido de
acuerdo con su plan aprobado.acuerdo con su plan aprobado.

Determinar la tasa de pago delDeterminar la tasa de pago del
personal de apoyo. Presentar planillaspersonal de apoyo. Presentar planillas
de horas firmadas de acuerdo con elde horas firmadas de acuerdo con el

cronograma de nómina.cronograma de nómina.

También puede optar por obtenerTambién puede optar por obtener
servicios de una agencia DDD/BHDDHservicios de una agencia DDD/BHDDH
u otra agencia que pueda ayudarlo au otra agencia que pueda ayudarlo a

alcanzar sus objetivos.alcanzar sus objetivos.


